
 

N°7 Barétous - Bois de Gouloume
 ARAMITS
 PEDESTRE 

Au-dessus d’Aramits, au Col de Bugalaran, le Bois de Gouloume s’étale sur le versant Nord.. Avant de
s’abriter sous la futaie, le parcours monte toute crête plein sud, avec une vue imprenable sur la vallée et
les sommets ! Il traverse estives et fougeraies, où paissent et ruminent les troupeaux.

Départ : ARAMITS Distance : Dénivelé : Durée :
Arrivée : ARAMITS 5.9 km 250 m 1h30

 Itinéraire : Boucle Appel
d’urgence : 112 

  Balisage
 

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien.
Dans tous les cas, tenez-le en laisse. Merci !

       À ne pas manquer
• Table d'orientation. Rien de mieux qu’une table d’orientation pour connaître le panorama et
découvrir les lieux. De la vallée d’Ossau au Pays Basque, ce point de vue donne une perspective sur le
piémont et les hauts sommets.
• Le pieu du cable. En 1941, une tempête décima les forêts d’Aramits et des environs. Afin de
débarder les chablis, un ingénieux système de câble permit le transport vers les scieries. Un pieu
subsiste à quelques mètres du parking.
• Parc de loisirs Aventure Parc ®. Amateurs de sensations et de jeux aériens, ce parc propose 130
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activités adressées à tout public. Accrobranche, Airbag, Catapulte et Paintball sont autant d’attractions
à découvrir avant ou après la randonnée !

       Étapes
1. Col d'Andillon. Depuis Oloron, prendre la direction Aramits sur la D 919. À Aramits, tourner à droite sur la place du
Guirail en suivant les panneaux Aventure Parc ®. Suivre la D659 et stationner au parking du parc. Se diriger vers Aventure
Parc ® et prendre la piste terreuse à droite. Monter sur la crête de Talou Gouloume. Poursuivre et dans la descente, laisser
la trace de gauche pour atteindre le col d’Andillon.
2. Col de Bugalaran. Continuer sur ce chemin large qui s’enfonce dans la forêt et après quelques pas, à la première
intersection quitter la piste pour celle de droite. Retrouver un chemin carrossable et arriver au Col de Bugalaran.
3. La deuxième boucle. Traverser la route et monter sur le sentier qui pénètre dans le bois. Sortir de cette partie ombragée
et continuer après une courte raideur sur la sente en balcon dans la fougeraie. Arrivé sur la piste, continuer l’ascension à
gauche. A la croisée, obliquer sur la gauche et poursuivre sur cette piste qui conduit au col de Bugalaran.

       Équipements
• Lieu de pique-nique
Pour bien préparer sa rando et adopter les bons gestes en montagne, rendez vous sur https://reussirmarando.com
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